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Expressing	frustration	

 
 
និយយមន ក់ឯង (the	three	examples	are	unrelated,	the	first	one	relates	to	the	picture) 
និមល៖ ខុសេទៀតេហយ។ េម៉ចេធវអត់បនអីចឹងហន៎? រតូវអេនះខុសអេនះ។ េហុយ! បនេហយ 

ឈប់េលងេហយ។ អត់របេយជន ៍ខតែតេពល។ ចៃរងេយ! 
និមល៖ សអីេគ? េម៉ចអីចឹង? ករងរហនឹងេទជឯងអនកេធវវញិ។ ឆកួតេអ៎ៗ? េធវករឡប់ៗអីចឹង។ 
និមល៖ មនុសសរកេឡចរកឡុច។ និយយមដងអេញច ះមដងអញចុ ះ យកែតឈនះ។ 

 
របធននិងបុគគលិក 
របធន៖ និមល ករងរមសិលមិញបងឲយេធវ េធវេហយេន? 
បុគគលិក៖ កក់សំបុរតឡនេទេសៀមរបែមនបង? ៃង៉ហនឹងខញុ ំកក់េហយបង។ 
របធន៖ អហនឹងមួយេហយ របប់តងំពីយូរ ។ មសិលមិញបងរបប់ថេម៉ច? ថឲយេផញរផីតមកឲយបង។ 

េថមរហនឹងេហយ អត់មនេឃញអីេសះ។ 
 
រង់ចមំិតតភកត ិ

េសរ៖ី អឡូ និមល មកដល់ណេហយ? ខញុ ំចយូំរេហយេនៀក កលណបនេម៉ដល់? 
និមល៖ ខញុ ំអែឡងែតសទះចរចរណ៍ ជិតេទដល់េហយ។ ចតំិចេទណ។ 
េសរ៖ី ងប់េហយ ចេំឡងចង់ពីរេម៉ងេហយ។ ខញុ ំរវល់អ៎ណ។ 
និមល៖ ឲយខញុ ំេធវេម៉ចអីចឹង េបខញុ ំកំពុងែតជប់េនេនះែដរ? ខញុ ំមិនែមនចង់ឯណ។ 
េសរ៖ី ឥឡូវអេញច ះេទ ចជំួបគន ៃថងេរកយ។ ខញុ ំេទសិនេហយ អត់មនេពលអងគុយចអីំចឹងេអ៎។ 

 
រតូវអេនះខុសអេនះ this	one	right,	that	one	wrong	

បនេហយ I	give	up!	/	I’m	done!	

ចៃរងេយ spoken	form	of	ចៃរងយក	=	shit	(as	an	exclamation	of	frustration)	

េទជ ... វញិ it	turns	out	that	...	[here:	it	turns	out	that	I’ll	be	the	one	who	has	to	do	it]	

ឆកួតេអ៎ៗ spoken	form	of	ឆកួតេទឬ	=	Is	he/she	crazy?	
ឡប់ៗ stupid,	foolish	

យកែតឈនះ he’s	all	about	winning/coming	out	on	top/playing	a	power-play		
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កក់សំបុរតឡន to	book	a	bus	ticket	

អហនឹងមួយេហយ that’s	one	thing	[but	not	the	thing	I’m	talking	about]	

រផីត report	

អែឡងែត to	be	busy	with,	to	be	caught	up	in	

ងប់េហយ exclamation	expressing	frustration,	like	“damn!”	

េឡងចង ់ nearly,	almost	

ខញុ ំមិនែមនចង់ឯណ I	don’t	want	that	either	

ឥឡូវអេញច ះេទ something	like:	ok,	then	let’s	do	it	as	follows	

 
Cultural	notes	

េដយសរជនជតិែខមរមិនសូវេគរពេពលេវលេនេពលណត់ជួបគន  
ដូេចនះពួកេគមិនសូវមនអរមមណ៍មួេម៉េទេនេពលរតូវរង់ចេំរកម ៣០ នទី។ 
ជនជតិែខមរខលះមិនសូវអចរទរំង់ចយូំរេនេពលឈប់េភលងសតុបឬសទះចរចរណ៍េទ 
េហយអនកខលះក៏សេរមចចិតតបំពនចបប់ចរចរណ៍។ ជនជតិែខមរមួយចំនួនទមល ប់េធវករយឺតយ៉វ មួយៗ ដូចជ 
េធវករបេណដ រ ជែជកគន េលងបេណដ រ េដរយឺតៗ េធវឲយអនករង់ចមំនអរមមណ៍មួេម៉េដយសរខតេពលេវល។ 
 
មួេម៉ to	be	angry,	furious,	frustrated 

េភលងសតុប traffic	light	

... បេណដ រ ... បេណដ រ doing	something	while	doing	something	else	at	the	same	time	

 
Additional	dialogue	

េនហងទំនិញ 
អនកទិញ៖ គិតលុយ។ របញប់តិច។ 
អនកលក់៖ សុំចបំនតិចបង ម៉សុីនមនបញហ តិច។ 
អនកទិញ៖ យូរេម៉ះ? កលណបនេហយ? ... បនេហយ អត់ទិញេអ៎ របញប់អ៎។ 
 
ពឹងពក់ទិញអីវ៉ន់  
និមល៖ េសរ ីេម៉ចេហយ? ទិញបនេអ៎? 
េសរ៖ី ទិញបនតស។ េនះ រតូវេអ៎? 
និមល៖ របប់ថឲយយកពណ៌ៃបតង េទយកពណ៌េខៀវ! 
េសរ៖ី អូ ខញុ ំរចឡំពណ៌េខៀវជមួយពណ៌ៃបតង។ 
និមល៖ យ៉ប់ម៉ង។ រតូវេទទិញខលួនឯងដែដល។ េសរឯីង េរបមដងណមិនែដលបនសេរមចេទ។ 

ខុសរហូត។ 
 


